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Zur [hformation

[:> Informationen des Behindertenbeauftragten

Meine lieben Seniorinnen und Senioren,

als ihr zustandiger Behindertenbeauftragter stehe ich permanent im Kontakt
mit dem Verein HALMA-pflegende Angehorige- sowie mit dem
Kommunalunternehmen  Wiirzburg, fiir die Bereiche Pflege und
Wohnberatung. Dariiber hinaus bin ich auch im Arbeitskreis des
Helfernetzwerkes; hier libernehme ich u.a. die Fahrten zum Versorgungsamt
und der Rentenversicherung.

Ich unterstiitze Sie gerne bei folgenden personlichen Angelegenheiten:

» Schreiben an MDK zwecks Feststellung des Pflegegrades.

» Antrag auf erstmalige Feststellung des Grades der Behinderung
» Antrag auf Erweiterung des Grades der Behinderung

» Antrag auf Feststellung des Merkzeichens

» Beantragung des Landespflegegeldes (ab Pflegegrad 2)

» Erstellung von Widerspruchschreiben mit Begriindung

» Beantragung blauer Parkausweis bei VG Eibelstadt

» Antrag auf Minderung der Kfz Steuer (Zollamt Schweinfurt)

> Hilfe bei Rentenantrag auf Erwerbsminderung

> Hilfe bei Rentenantrag fiir langjéhrige Versicherte

> Hilfe bei Antrag zwecks Aufnahme in ein Altenheim / Tagespflege
» Korrespondenz mit Krankenkassen/Sanitatshauser

Gemeinsam sind wir stark!

Ihr Behindertenbeauftragter der
Marktgemeinde Winterhausen
Manfred Urban

Kontakt: Telefon 09333 336 Handy 0151 / 256 55 751

Offnungszeiten '
des Wertstoffhofes i
Sudliches Maintal -

- Mainparkring 1 - Eibelstadt

Dienstag 14.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr
Samstag 09.00 — 14.00 Uhr

Bauhof
Gemeinde Winterhausen
- Fuchsstadter Strafle 19 -

Bauhofleiter: Christian Baumann
Tel.Nr. 0177-7129728

Ansprechzeiten:
Mo.-Mi.  07.00 — 16.00 Uhr
Do. 07.00 — 15.30 Uhr

Fr. 07.00 —11.00 Uhr

Biicher \

Im Rathaus Winterhausen konnen
folgende Bulcher kéauflich erworben
werden:

,Winterhauser Chronik*
von Leonhard Pfeiffer
liberarbeitet von
Claudia Renninger Hufgard
und Dr. Klaus Wagner

zum Preis von 20,00 €

,Winterhausen im Mittelalter*
Was die Urkunden erzéhlen
von Dr. Klaus Wagner

zum Preis von 20,00 €

»Winterhduser Grenzwanderungen*
Ein historischer Wanderfiihrer
von Dr. Klaus Wagner

zum Preis von 10,00 €

,verraint und versteint”
Markung, Grenzsteine und
Feldgeschworene von
Winterhausen
von Dr. Klaus Wagner

zum Preis von 20,00 €

,,Ortsfamilienbuch Winterhausen*
Band 1: Erkenntnisse und Register
Band 2: Personen und Daten

von Dr. Klaus Wagner

zum Preis von 38,00 €

Christian Luksch
1. Burgermeister
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Danke
sagen die Winterhauser Wa ln u SS kn ke r

Walnussknacker allen, die unsere
Walnussprodukte am Winterhauser Weihnachtsmarkt gekauft haben.

Auch in diesem Jahr geht unser Reinerlos in Hohe von 3000 Euro an
Bruder Tobias und die Wirzburger StraBenambulanz der Franziskaner-

Minoriten.

Danke auch allen, die uns unterstutzt haben in unserer Arbeit, ganz besonders
der Gemeinde Winterhausen fur die Nutzung der alten Sparkasse und des

Wachhauschens, dem Bauhof fur die tatkraftige Unterstutzung sowie unseren

Nussbaumspendern.

Wollen Sie wissen, was wir im Laufe des Jahres so machen, dann schauen

Sie ab und zu auf unsere Homepage www.walnussknacker.de

Kontakt: Anne Marie Kleinschnitz, Tel.: 09333-1356 oder
Maria Maak, Tel.: 09333-1525

kontakt@walnussknacker.de

(I A A ]
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Marktgemeinde Winterhausen

Informationen zum Trinkwasser in der Marktgemeinde Winterhausen

Stand 07/2024
Werte Eigenwasser Fernwasser Grenzwerte nach der
Versorgungsbereich: | Versorgungsbereich: Trinkwasserverordnung
unterhalb der oberhalb der Bahnlinie
Bahnlinie
Wasserharte 46,1 ° dH 23,2° dH
Leitfahigkeit bei 25 ° C 1445 pS/cm 886 uS/cm 2790 pS/cm
ph-Wert 7,21 7,22 6,5-9,5
Magnesium 44,3 mg/| 29,9 mg/I -
Calcium 257 mg/| 117 mg/I -
Natrium 14,2 mg/| 29,3 mg/I 200 mg/I
Nitrat 37,8 mg/I 18,1mg/| 50 mg/I
Kalium 2,5 mg/l 3,0 mg/I -
Sulfat 440 mg/I 139 mg/I 250 mg/I
geduldet bis 500 mg/I
It. Bescheid vom Landratsamt
- Gesundheitsamt vom
25.10.2023, Duldung bis
31.10.2028

Fiir weitere Informationen rund um das Trinkwasser stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung.

Christian Luksch
1. Blrgermeister

Wasserversorqung
Ansprechpartner Messstellenservice (Wasserzahler)

Fur technische Fragen hinsichtlich der Wasserzahler stehen lhnen von der Mainfranken Netze GmbH folgende
Ansprechpartner zur Verfligung:

Herr Thomas Baunach Tel.: 09 31/36-14 49 E-Mail: Thomas2.Baunach@mainfrankennetze.de
Herr Otto Emmerling Tel.: 09 31/36-12 50 E-Mail: otto.emmerling@mainfrankennetze.de

Den Austausch der Wasserzahler (ausgenommen Gartenwasserzahler) ibernehmen die Monteure der Mainfranken
Netze GmbH und ist fir Sie kostenlos. Dies geschieht aus eichrechtlichen Griinden. Damit wird sichergestellt, dass
der Zahler Ihren Verbrauch mit der notwendigen Genauigkeit misst. Der Monteur fihrt einen Ausweis mit sich, der
auf Ihren Wunsch hin vorgezeigt werden kann.

Fir den Fall, dass Sie am Tag des Zahlerwechsels keine Zeit haben oder nicht anwesend sein sollten, wird lhnen ein
Schreiben im Briefkasten mit einer Terminvorgabe hinterlegt. Sollten Sie an der Terminvorgabe ebenfalls verhindert
sein, kontaktieren Sie bitte den Monteur, der auf den Schreiben hinterlegt wurde.
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Markt rund ums Kind

Am Samstag, den 22.03.2025,
findet in Winterhausen, von 13.00 — 15.30 Uhr,
im Biirgerhaus ein Markt rund ums Kind statt.

Die guterhaltenen Artikel (Sommerkleidung,
Spielzeug, Kinderwagen usw.) werden
am Freitag, den 21.03.2025,
von 16.30 - 18.00 Uhr,

im Biirgerhaus angenommen.

Die Nummernvergabe fiir neue Nummern kann
nur am Freitag, den 17.01.2025,
von 09.00 — 11.00 Uhr erfolgen.

Alles unter 0152/52852681 bei Hanna Roth

Weitere Informationen unter
www.kinderkleidermarkt-winterhausen.de

15 % des Erléses wird einem guten Zweck zugefiihrt.

1333333333333 33333333 3332333
133333333333 3333333333333 333

-
|
:
|
5
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Bekanntmachungen

Rathaus Winterhausen -
Hinweise

Offnungszeiten:

Dienstag bis Freitag:
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Terminabstimmung per Telefon oder Mail
weiterhin moéglich:
> tiber die Telefonnummer der Gemeinde

Winterhausen: Tel. 09333/214
> liber die E-Mail-Adresse des Marktes

Winterhausen: rathaus@winterhausen.de

Christian Luksch
1. Burgermeister

Termine fiir die Altpapier-
Haussammlungen im Jahr 2025
Im Jahr 2025 werden an folgenden Terminen

Altpapiersammlungen durchgefihrt.

Samstag, 26.04.2025
Samstag, 26.10.2025

fiir die Jugendmusikkapelle
fiir die Jugendmusikkapelle

Bitte Altpapier ab 09.00 Uhr geblindelt bereitstellen.

Christian Luksch,
1. Birgermeister

Anzeige

Briefbdgen - Visitenkarten

bei

Phylokarte Print GmbH
info@phylokarte.de

An die Biirgerinnen und Biirger des
Marktes Winterhausen

sowie an alle Grundstiickseigentiimer
in Winterhausen

Ablesung der Wasserzahler fur
das Jahr 2024

Alle Hauseigentimer haben von der Verwaltungs-
gemeinschaft Eibelstadt ein Schreiben erhalten mit
der Bitte, die aufgedruckte/n Zahlernummer/n zu
vergleichen und den/die neuen Zahlerstand/-stan-
de in die Antwortkarte einzutragen.

Falls dies noch nicht geschehen, bitten
wir Sie diese schnellstméglich an die
Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt wieder
zuriickzugeben oder per Mail (bille@vgem-
eibelstadt.bayern.de oder

eichinger@vgem-eibelstadt.bayern.de) bzw.
per Fax (09303/9061-51) zuriickzusenden.

Die Schreiben kénnen im Ubrigen auch im
Rathaus abgegeben oder dort in den Briefkasten
eingeworfen werden.

Fr Ihre Mitarbeit danken wir lhnen im Voraus.

gez. Christian Luksch
1. Burgermeister
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Buchereinachrichten

— Gemeindebucherei — Treffpunkt fir alle — Gemeindebucherei — Treffpunkt fur alle —

Herzlichen Dank

dem

Kleidermarkt — Team Winterhausen

fur die grofldztgige Spende zu Gunsten der Gemeindebucherei.

Gemeindebiicherei Winterhausen
das Biicherei-Team

Gemeindebiicherei - Treffpunkt fur alle -

Offnungszeit der Gemeindebiicherei:

Mittwoch, von 17.30 bis 19.30 Uhr

Tel. 0 93 33/90 34 11
(nur wahrend der Offnungszeiten)
Email: Buecherei.Winterhausen@gmx.de

Das Bilicherei-Team

Gemeindebiicherei - Treffpunkt fiir alle -
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Aus der Gemeinderatssitzung vom 28.11.2024

Festlegung des Gewerbesteuerhebesatzes ab
01.01.2025

Sachverhalt:

Im Rahmen der Beratung und Beschlussfassung tber
die Grundsteuerhebesatze ab 2025 wurde auch die
Thematik Gewerbesteuerhebesatz angesprochen.
In der Diskussion verstadndigte man sich darauf,
das Thema Gewerbesteuerhebesatz als eigenen
Tagesordnungspunkt zu behandeln.

Seit 01.01.1991 liegt der Gewerbesteuerhebesatz in
Winterhausen bei 340 v. H.

Im Rahmen der Haushaltssatzung werden die
gemeindlichen Realsteuerhebesatze jedes Jahr neu
festgesetzt, beziehungswiese wie kurzlich, Uber die
erlassene Hebesatzsatzung.

Die Entscheidung Uber die Hohe der gemeindlichen
Hebesatze obliegt dem Marktgemeinderat.

Fir die Berechnung der Steuerkraft werden die
gemeindlichen Realsteuereinnahmen nivelliert.

D. h. das gemeindliche Steueraufkommen wird anhand
des Nivellierungshebesatzes von derzeit 310 % zuzlg-
lich 10 % des diesen Ubersteigenden Hebesatzanteils
bis zum gemeindlichen Hebesatz herangezogen. Dies
bedeutet, dass die Einnahmenanteile aus dem uber-
steigenden Nivellierungshebesatz zu 90 % tatsachli-
che Mehreinnahmen der Kommune sind und nicht in
die Berechnung der Kreisumlage und Schllisselzuwei-
sung mit einflielen.

Weiter darf an dieser Stelle angemerkt werden, dass
es bei der Einkommensteuer die Madoglichkeit der
Anrechnung der Gewerbesteuer gibt. Die Anrechnung
erfolgt bis zum Hebesatz von 400 v. H. (4- fache
des Steuermessbetrages). Diese Maoglichkeit ist
allerdings nur bei Personengesellschaften und
Einzelunternehmen gegeben.

Seitens der Kammerei der Verwaltungsgemeinschaft
Eibelstadt wurde eine Hochrechnung bei einer
Veranderung des Gewerbesteuerhebesatzes
vorgenommen. Diese liegt als Tischvorlage vor bzw. ist
dem Sitzungsprogramm Session zu entnehmen.

Beschluss:
Nach eingehender Beratung und Aussprache
beschliel3t der Marktgemeinderat Winterhausen den

Gewerbesteuerhebesatz zum 01.01.2025 auf 370 v. H.
neu festzusetzen.

Einstimmig beschlossen
Ja: 11 Nein: 0
Anwesend: 11 Persdnlich beteiligt: 0

Bauantrag fiir den Komplettabbruch des
bestehenden Wohnhauses mit Scheune

und Neubau eines zweistdckigen
Einfamilienwohnhauses mit ausgebauten
Dachgeschoss und 3 Dachgauben sowie
eingeschossigen Anbau auf dem Grundstiick
FI. Nr. 50, Hackergasse 3

Sachverhalt:

Dem Marktgemeinderat liegt ein Bauantrag fiir den
Komplettabbruch des bestehenden Wohnhauses
mit Scheune wund Neubau eins zweistdckigen
Einfamilienhauses mit ausgebautem Dachgeschoss
und drei Dachgauben sowie eingeschossigen Anbau
auf dem Grundstick Fl. Nr. 50, Hackergasse 3, vor.

Das Grundsttick liegt gem. § 34 BauGB im Innenbereich
sowie im Geltungsbereich der Ortsgestaltungssatzung.
Weiterhin liegt das Grundstick im Ensemble von
Winterhausen, ist aber kein Einzeldenkmal.

Durch vorliegenden Bauantrag ist geplant, das
bestehende Wohnhaus mit Scheune komplett
abzubrechen.

An gleicher Stelle soll ein neues Wohnhaus mit
zwei Vollgeschossen und einem Dachgeschoss
errichtet werden. An der Stelle der friiheren Scheune
entsteht ein eingeschossiger Anbau, welcher mit dem
Hauptgebaude verbunden wird.

Der eingeschossige Anbau erhalt ein Satteldach
mit einer Dachneigung von 45 Grad. Zwischen
Hauptgebaude und dem Satteldach des Anbaus soll
eine Terrasse mit einer Flache von 10,14 m? entstehen.
Das Hauptgebaude erhalt ebenfalls ein Satteldach mit
einer Dachneigung von 48 Grad. Weiterhin entstehen
auf der 6stlichen Dachseite drei Dachgauben mit einer
Breite von jeweils 2,03 m.

Das bestehende Wohnhaus misst eine Firsthhe von
8,85 m. Das neu geplante Wohnhaus ist mit einer
Firsthohe von 9,94 m geplant. Lt. Satzung soll sich
die Hohe an die Umgebung anpassen. Auch die neu
geplante Hohe des Gebaudes ist noch niedriger als die
angrenzenden Nachbargebaude.

Die geplanten Dachgauben, welche als Doppelgaube
mit Mittelsteg ausgefihrt werden, Uberschreiten
die max. Dachlange von 1/3. Hierfur wird ein
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Antrag auf Abweichung von den Festsetzungen der
Ortsgestaltungssatzung beantragt.

Weiterhin ist aufgrund der geplanten Dachterrasse,
zwischen Hauptgebaude und Anbau, die Festsetzung
eines symmetrischen Satteldaches fir Gebaude
nicht mehr eingehalten. Hiervon wird ebenfalls eine
Abweichung beantragt.

An der Haustir ist offensichtlich ein Vordach geplant,
welches jedoch nicht im Erdgeschoss-Grundriss
dargestellt ist. Da Vordacher zur Strallenseite
grundsatzlich unzulassig sind, ware hier ebenfalls eine
Abweichung notwendig.

Das Vordach ragt in den Innenhof des Grundstiickes.

Im Innenhof ist ein Stellplatz geplant. Da es sich
hierbei um einen Neubau handelt, kann kein
Bestand von Stellplatzen anerkannt werden und
fur das Bauvorhaben sind gem. Stellplatzsatzung
zwei Stellplatze nachzuweisen. Durch vorliegende
Unterlagen wird lediglich ein Stellplatz nachgewiesen.
Aus diesem Grund beantragt der Bauherr eine
Abweichung von der Stellplatzsatzung.

Der Bauherr beantragt eine Abweichung von den
Abstandsflachen, da diese aufgrund der Altortsituation
nicht eingehalten werden kénnen. Die Abweichung ist
seitens des Landratsamtes Wiirzburg zu Uberprifen.

Beschluss:

Dem Marktgemeinderat liegt der Bauantrag fir den
Komplettabbruch des bestehenden Wohnhauses
mit Scheune und Neubau eins zweistdckigen
Einfamilienhauses mit Dachgeschoss und drei
Dachgauben sowie eingeschossigen Anbau auf dem
Grundstlck Fl. Nr. 50, Hackergasse 3, vor.

Der Abweichung von der Stellplatzsatzung wird
nicht zugestimmt. Es ist ein entsprechende
Ablosevereinbarung fir den fehlenden Stellplatz
zwischen der Gemeinde Winterhausen und dem
Bauherrn zu schlief3en.

Den Abweichungen von der Ortsgestaltungssatzung
hinsichtlich dem nicht symmetrischen Satteldach
fir den Anbau (durch geplante Dachterrasse) wird
zugestimmt.

Einer Uberschreitung der max. Dachléange (1/3) fiir
Dachaufbauten (Dachgauben) wird mit der Mafligabe
zugestimmt, dass die Dachgauben entsprechend der
Abstimmungen mitder Unteren Denkmalschutzbehdérde
zu verschmalern sind.

Die Fenster im Obergeschoss sind dahingehend
zu vereinheitlichen, dass eine gleichmalige

Brustungshohe erreicht wird, sprich der untere
Fensterbereich im nérdlichen Fenster unterhalb der
angedachten Teilung entfallt.

Weiterhin wird der Abweichung hinsichtlich der
geplanten Eingangsiberdachung zugestimmt.

Das gemeindliche Einvernehmen wird dahingehend
erteilt.

Einstimmig beschlossen
Ja: 11 Nein: 0
Anwesend: 11 Persoénlich beteiligt: 0

Antrag auf denkmalschutzrechtliche Erlaubnis
firr die Installation von Photovoltaikmodulen
auf den Grundstiicken FI.Nrn. 227 und 227/2,

Mauritiusplatz 7

Sachverhalt:

Dem Marktgemeinderat liegt ein Antrag auf
denkmalschutzrechtliche Erlaubnis fur die Installation
von Photovoltaikmodulen auf den Grundsticken
FI.Nrn. 227 und 227/2, Mauritiusplatz 7, vor.

Das Grundsttick liegt gem. § 34 BauGB im Innenbereich
sowie Ensemble von Winterhausen. Das Gebaude ist
als Einzeldenkmal in der Denkmalliste aufgefuhrt.

Laut den Planunterlagen soll die stdwestliche obere
Mansarddachflache zur Ortschaft hin mit
In-Dach-Photovoltaikmodulen belegt werden. Die
naturroten Module nehmen eine Flache von ca. 35
m? in Anspruch. Die Module mit einer Lange von
1,50 m werden schuppenartig wie die Dachziegel
Ubereinandergelegt. Eine Modulreihe entspricht in der
Hohe ca. zwei Biberschwanzziegeln.

Die Ortsgestaltungssatzung schreibt gem. Punkt 8.3.7
vor, dass die Installation von Sonnenkollektoren vom
Landratsamt Wdurzburg im Einvernehmen mit der
Gemeinde genehmigt werden kann.

Von Seiten der Bauverwaltung wird angeregt die
Malnahme kritisch zu beurteilen.

Aufgrund der Gebdudehohe ist die Anlage weithin
sichtbar und kann aufgrund geringer Farbunterschiede
wie ein Fremdkorper in der Dachlandschaft wirken.
Uber eine eventuelle Blendwirkung kann keine Aussage
getroffen werden.

Eine Entscheidung mit weitreichenden Folgen fur
das stadtebauliche Erscheinungsbild der Ortschaft
sollte nicht alleine mit der aktuellen Energiesituation
begriindet werden. Uber eine Alternativenprifung
ist nichts bekannt. Das Vorhaben entfaltet eine
Prazedenzfallwirkung.



Markt Winterhausen

Nummer 01

Beschluss:

Der Marktgemeinderat hat Kenntnis vom
denkmalschutzrechtlichen Antrag fir die Installation
von Photovoltaikmodulen auf den Grundstiicken
FI.Nrn. 227 und 227/2, Mauritiusplatz 7.

Das gemeindliche Einvernehmen wird erteilt.

Einstimmig beschlossen
Ja: 11 Nein: 0
Anwesend: 11 Personlich beteiligt: 0

Bauantrag fiir den Neubau eines
Mehrfamilienhauses mit 9 Wohneinheiten auf
dem Grundstiick FI. Nr. 903/1, Alte Steige

Zurickgestelit

Rechnungsbekanntgaben

Mitteilung:

Tiefbautechn. Buro Kéhl Wirzburg GmbH,

Rechnung Nr. 2024399 4.256,34 €
vom 7.11.2024, Honorarechnung f. Bauleitung
Umgestaltung Radweg Winterhausen-Golimannsdorf

Biro fur Bauforschung, Dr. Matthias Wieser, Eibelstadt,
Rechnung Nr. 553 vom 13.11.2024, 7.140,00 €

3. Abschlagsrechnung - Umgestaltung ehem.
Sparkasse zu einem Dorftreff

Buro fir Bauforschung, Dr. Matthias Wieser, Eibelstadt,
Rechnung Nr. 552 vom 13.11.2024, 7.140,00 €
2. Abschlagsrechnung - Umbau Feuerwehrhaus

Tiefbautechn. Biro Kéhl Wirzburg GmbH,

Rechnung Nr. 2024405 8.486,78 €

vom 13.11.2024, Honorarrechnung f. Kamerabefahrung
u. Auswertung im TV-Abschnitt 1

(Fortflhrung des  Geoinformationssystems  und
Einarbeiten) und Abschnitt 3 (Altort)

Zur Kenntnis genommen

Bekanntgaben des Biirgermeisters

Der 1. Burgermeister berichtet Uber aktuelle Projekte
und Themen aus der laufenden Verwaltung:

Die vorgezogene Bundestagswahlfindetvoraussichtlich
am 23.02.2025 statt. Da an diesem Wochenende
auch eine Prunksitzung im Birgerhaus geplant ist,
wird die Urnenwahl im Schulungsraum der Feuerwehr
stattfinden. Die Briefwahl wird im Sitzungssaal des
Rathauses ausgezahilt.

Wahlhelfer/innen werden gesucht. Im Gemeinderat
wurde bereits mehrheitlich Bereitschaft fir dieses Amt
gezeigt.

Die Léschwasserversorgung im Schitzenweg wird im
FrGhjahr 2025 behandelt.

In einem Anwesen in der Golmannsdorfer Stralle wur-
de ein Wassereintritt festgestellt. Mit Herrn Rapp von
der Firma Kohl wurde eine Ortsbesichtigung durchge-
fuhrt. Herr Rapp hat verschiedene Lésungsmadglichkei-
ten aufgezeichnet. Der Gemeinderat hat Kenntnis vom
Schriftverkehr.

Die Eigentumer des Anwesens ehem. Mauritiuskirche
haben im Rahmen der Auf3en- und Innensanierung von
der Deutschen Stiftung Denkmalschutz eine Férderung
in Hohe von 30.000 € erhalten.

Sitzungskalender des Marktgemeinderates Winterhausen

Donnerstag, 23.01.2025, Marktgemeinderat
Donnerstag, 13.02.2025, Marktgemeinderat

Sitzungsort: Rathaus, Sitzungssaal
Beginn: 20.00 Uhr

Zu den offentlichen Sitzungen sind interessierte Blirgerinnen und Birger herzlich eingeladen.
Bauantrage und Anfragen missen spatestens zwei Wochen vor der jeweiligen Sitzung im Rathaus
eingegangen sein, damit diese Punkte ordnungsgeman vorbereitet werden konnen.

Die Tagesordnung der 6ffentlichen Sitzung wird entsprechend der Ladungsfrist der Geschaftsordnung im
Schaukasten der Gemeinde (am Rathaus) verdéffentlicht und bekanntgegeben.
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Uereinsnachrichten
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An zwei Bergstationen gibt es

Glithwein, Kinderpunsch, selbst-
19. Januar 2029 sevaciene kuchen und Gebiick.
An der Endstation Bratwurst

ab 13:00 Uhr und Brétchen.

Es ladt ein:

Start: Sportgelinde Winterhausen .
Endstation: Weingut Meyer CS U % ‘ /

Einstieg in die Wanderroute liberall und jederzeit méglich! Ortsverband Winterhausen

1444444424824 24444 2222222442224 4422244224242444

Bund Naturschutz in Bayern e.V.

Ortsgruppe Winterhausen Sommerhausen

in Kooperation mit der Textweberei Winterhausen

Naturschutz
in Bayerne.V.

BN-Ortsgruppe Winterhausen — Sommerhausen

» TOTHOLZMOTIVE - vom Bild zum Wort“

Schreibseminar zu den
Fotos des Wettbewerbs der
Ortsgruppe des Bund
Naturschutz zum Thema
,»Totholz".

In den fotografierten
Objekten stecken

£ Stimmungen, Gedanken und
Geschichten.

Einladung

Dienstag, den 18. Februar 2025, um 20.00Uhr,
im Biirgerhaus Winterhausen,
Vereinszimmer, 2. Stock

Mitgliederversammlung

Tagesordnung:

Riickschau Fotowettbewerb Totholzmotive 2024 und
Anregungen zur geplanten Fotoausstellung 2025
Biodiversitatspreis

Streuobstfest

Bericht Kindergruppe

Bericht zum Kassenstand

Anregungen und Wiinsche

Sie aufzuspiren ist Thema das Seminars der Textweberei Winterhausen,
wozu wir alle Interessierten einladen. Das Seminar findet in der
ehemaligen Sparkasse Winterhausen statt am

Freitag, 7. Februar 15 Uhr — 18 Uhr
und/oder
Samstag, 8. Februar 14 Uhr — 17 Uhr

Wir bitten um Anmeldung (mit Nennung des Wunschtermins) bis
spatestens 1. Februar 2025 bei Christine Hidringer:
info@textweberei-winterhausen.de

Gaiste sind gerne willkommen!
Insbesondere interessierte Teilnehmer an der
Fotoausstellung am Weihnachtsmarkt 2025.

Auf zahlreiches Erscheinen freuen sich
Giinther Maak Peter Teufel Gabi Schmoll Freiwilliger Unkostenbeitrag oder Spende erwiinscht.
1. Vorsitzender 2. Vorsitzender Kassenwartin Giinther Maak fiir den Vorstand der Ortsgruppe des BN

Christine Hidringer fiir die Textweberei Winterhausen
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SOZIALVERBAND

VdK-Ortsverband Ochsenfurt
mit Frickenhausen und Winterhausen

BAYERM L)

Die Sprechstunde des VdK-Kreisverbandes Wirzburg in Ochsenfurt (Feuerwehrhaus) im
Monat Januar 2025 ist am 23.01.2025 von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr. Terminvereinbarung
unter (0931) 3901010 oder (0931) 2067290

Gerne auch per E-Mail: kv-wuerzburg@vdk.de

Der VdK-Ortsverband Ochsenfurt (einschliefSlich Frickenhausen und Winterhausen) wimscht allen

ik
ﬁ Biirgerinnen und Bitrgern ein friedvolles Jahr 2025. e

Besuchen Sie auch die Internetseite des VdK-Ortsverbands Ochsenfurt: http://www.vdk.de/ov-ochsenfurt/

Sonntag, 26.01. — 3. So.n.Epiphanias
9:30 Uhr Gottesdienst in Winterhausen,
Pfr. Litgenau

Kollekte: Diakonisches Werk der EKD

Kirchliche Nachrichten

Evang.-luth. Kirchengemeinde Winterhausen
Pfarrer Robert Liitgenau
Hauptstr. 2, Winterhausen

Homepage

Tel. 09333-205 ) . . : OO

E-Mail: robert.luetgenau@elkb.de Fir Informationen bitten wir oy s
auch unsere Homepage zu I'!-.,: 2
beachten: [=]per

Sonntag, 19.01. — 2. So.n.Epiphanias

10:45 Uhr Gottesdienst in Winterhausen,
Pfr. Muller
Kollekte: Telefonsselsorge

http://www.winterhausen-evangelisch.de

Herzliche ngljie und bleiben Sie

zuversichtlich!

Ihre Kirchengemeinde und Pfarrer
Robert Liitgenau

Tag, Zeit, Inhalt, Kantorat
Eppe (falls nicht anders vermerkt) LEIELS
donnerstags, um 19:30 Uhr
im ,Musiktreff* Winterhausen, Untere Hofstatt 1a Pfarramt

Kirchenchor Leitung: Frau Edelgard Kern 09333 205
Neue Sangerinnen und Sanger sind herzlich
willkommen!

Tanzkreis freitags, 19:30 — 21:00 Uhr, Sakrale, meditative R. Lutgenau
Kreistanze, Kurs der VHS Ochsenfurt. Termin: 24.01. 09333 205
mittwochs, 20:00 Uhr, im Gemeindezentrum

. . U. Feulner

Tansaniachor Wirzburg Sommerhausen

- 09333 1677
Termin: 29.01.
O. Bickert

Krabbelgruppe montags, 10:30 -12:00 Uhr 0176 38931892

) . B. Braungardt

Frauen-Treff montags, 14:00 Uhr (14-tagig) 09333 1505

Frauen-Gymnastik (ab 50 montags, 14:00-15:00 Uhr, im Blrgerhaus B. Lorenz

Jahren) mit Hanne Stadelmann (kein Bodenturnen) 09333 1034

Seniorenkreis Einmal monatlich, dienstags 14:00 Uhr M. Wenger
nachster Termin: 11.02. 09333 1009
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Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus

Eibelstadt mit Sommerhausen u. Winterhausen

Gottesdienstordnung vom 17.01.2025 mit
02.02.2025

Sonntag, 19. Januar - 2. SONNTAG im
JAHRESKREIS - SEBASTIANITAG
HOCHAMT zu Ehren des

HI. Sebastian

09.30 Uhr

Montag, 20. Januar - Hl. Fabian und

HI. Sebastian
18.00 Uhr ROSENKRANZ
18.30 Uhr MESSFEIER
Donnerstag, 23. Januar - Sel. Heinrich Seuse
18.00 Uhr ROSENKRANZ
18.30 Uhr MESSFEIER

Sonntag, 26. Januar - 3. SONNTAG im
JAHRESKREIS

MESSFEIER fir die Pfarrgemeinde
als Jugendgottesdienst

09.30 Uhr

Montag, 27. Januar - HI. Angela Merici
18.00 Uhr ROSENKRANZ
18.30 Uhr MESSFEIER

Donnerstag, 30. Januar - Donnerstag der

3. Woche im Jahreskreis

ROSENKRANZ
MESSFEIER

18.00 Uhr
18.30 Uhr

Sonntag, 02. Februar - FEST DARSTELLUNG
DES HERRN - MARIA LICHTMESS
MESSFEIER fir die Pfarrgemeinde
mit Segnung der (Kommunion-)
Kerzen

anschlieend BLASIUSSEGEN

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

09.30 Uhr

Sie erreichen:
Pfarrer: Tobias Fuchs
Telefon: 0931/708165

Mail: tobias.fuchs@bistum-wuerzburg.de

Pfarrer Dr. Fungula,
Tel. 09303/2223 oder 0162/2740130

Mail: frederic.fungula@bistum-wuerzburg.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros Eibelstadt:

Mo., Mi. und Fr. von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Do. von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr

AOK &)

Weniger ist mehr — auch wenn es um gute Vorsitze geht

Viele Menschen versuchen, den Jahresbeginn firr einen per-
sonlichen Neustart zu nutzen und sich die eine oder andere
nachteilige Eigenart abzugewohnen. ,Mit zu hoch gesteck-
ten Zielen kann man sich jedoch leider schnell Giberfordern®,
sagt Alexander Probstle, Direktor von der AOK in Wirzburg.
Eine kleine, realistische und greifbare Veranderung ist dabei
besser als viele grof3e Plane. ,Wer sich direkt vornimmt, 20
Kilo abzunehmen, steht vor einer riesigen Herausforderung.
Deshalb ist es besser, mit einer bewussten Erndhrungsver-
anderung anzufangen und anschlielend auf dem Erfolg auf-
zubauen®, so Alexander Prébstle.

Wer schreibt, bleibt...eher am Ball

Ein detaillierter Plan kann dabei helfen, Vorsatze in die Tat
umzusetzen und auch schwierige Situationen durchzustehen.
,Es hat sich als niitzlich erwiesen schriftlich festzuhalten, was
man im kommenden Jahr erreichen mochte®, so Alexander
Probstle: ,Was ist mir wichtig? Und was davon mdochte ich als
erstes angehen?“ Bei groReren Vorhaben ist es besser, nicht
mehrere Veranderungen gleichzeitig anzugehen. Glnstig ist
es hingegen, die nachsten Schritte ausfiihrlich auszuarbei-
ten, sobald man sich fir ein Thema entschieden hat. ,Das
hilft dabei, wirklich aktiv zu werden, aber auch sich gegen
Ruckschlage zu wappnen®, sagt Alexander Prébstleund emp-
fiehlt, die Ziele am sogenannten SMART-Modell auszurich-
ten: spezifisch, messbar, attraktiv, realistisch und terminiert.
So kdénnte der Plan fur mehr Bewegung beispielsweise aus-
sehen: Schwimmen macht mir von allen Sportarten am meis-
ten Spal3. Kiinftig mochte ich zwei Mal die Woche jeweils am
Samstag und am Mittwoch 30 Minuten schwimmen gehen.
Los geht's am kommenden Samstag.

Eventuelle Riickschlage einkalkulieren

Die guten Absichten scheitern haufig an Ausflichten und
Aufschieben. Deshalb ist es wichtig, darauf gut vorbereitet
zu sein und sich vielleicht mit Bekannten zum Schwimmen
zu verabreden oder sich einer Gruppe anzuschlieRen. Hier
kann nur jede Person selbst fiir sich herausfinden, was beim
Durchhalten am besten hilft. Ein Plan B, beispielsweise bei
schlechtem Wetter, verhindert, dass man das gesunde Ver-
halten unterbricht oder ganz aufgibt. Hier kann man sich
selbst unterstiitzen, indem man sich an die Hiirden erinnert,
die man in einem ahnlichen Zusammenhang schon einmal
genommen hat. ,Mit der Erinnerung an positive Erfahrungen
lassen sich Durchhénger besser Uiberstehen®, sagt Alexander
Probstle und hat noch einen Tipp: ,Wenn wieder eine Etappe
geschafftist, ist es wichtig, sich flirs Durchhalten zu belohnen
und damit zum Weitermachen zu motivieren.*

Im Internet:

AOK-Gesundheitsmagazin: Schlechte Angewohnheiten los-
werden — so gelingt es
https://www.aok.de/pk/magazin/wohlbefinden/motivation/
schlechte-angewohnheit-ade-so-gluecken-neujahrsvorsaet-
zel

AOK-Gesundheitsmagazin: Gewohnheiten andern: Tipps fur
neue Handlungsmuster
https://www.aok.de/pk/magazin/wohlbefinden/motivation/ge-
wohnheiten-aendern-tipps-fuer-neue-handlungsmuster/




