
Woche vom 

24.03.2026 - 30.03.2026
Vollkost

D

I

Kartoffelpuffer
Reibekuchen

BIO Apfelmus*

A1 C

M

I

Köttbullar
Rindfleischklößchen nach schwedischer Art in Preiselbeer-Rahmsoße

BIO Stampfkartoffeln* Falafelbällchen

A1 C G L

D

O

Penne al Pomodoro
Penne-Nudeln mit Kräuter-Tomatensoße, mit Käse garniert

BIO Apfelstrudel*

A1 G L

F

R

BIO Rahmspinat*

BIO Rührei* Salzkartoffeln

C G

M

O

Wellen-Spätzle

Kalbsgeschnetzeltes 

"Zürcher Art"

Helle Kräutersoße

A1 G L M



Woche vom 

14.04.2026 - 20.04.2026
Vollkost

D

I

Spiralnudeln

Tomatensoße Quarkkeulchen

A1 C G L

M

I

Schaschlikpfanne
gewürfeltes Schweinefleisch in pikanter Tomatensoße mit Zwiebeln, Speck und Paprika

Basmati-Reis Pilzrahmtopf

G L

D

O

Plant based Nuggets
panierte vegane Nuggets auf Basis von Schwarzwurzeln, Jackfrucht, Blumenkohl und Borlottibohnen

Kartoffel-ABC BIO Milchreis*

A1 C G

F

R

Knusperfisch
Alaska-Seelachsfilet im Backteig

Salzkartoffeln Warme 

Remouladensoße

Kartoffelrösti 

"Gärtnerin Art"

A1 C D G M

M

O

Bratkartoffeln
mit Zwiebeln

BIO Maisgemüse 

"naturell"*

HOFMANNs Veggie 

Balls

Drumsticks

C G



Woche vom 

21.04.2026 - 27.04.2026
Vollkost

D

I

Apfelküchle
im Backteig

BIO Bourbon-

Vanillesoße*

A1 G

M

I

Plant based Nuggets
panierte vegane Nuggets auf Basis von Schwarzwurzeln, Jackfrucht, Blumenkohl und Borlottibohnen

BIO Chicken 

Nuggets*

Pommes frites

A1

D

O

Kürbissuppe
mit Kokosmilch, abgeschmeckt mit Ingwer

BIO Kinder-Fruchteis 

Mini Sorbetti*

F

R

Würstchengulasch
Bockwurst geschnitten, in fruchtiger Tomatensoße

Bandnudeln Vegetarischer 

Linseneintopf

A1 C G L M

M

O

Kartoffelgratin

Geflügelwiener

G



Woche vom 

28.04.2026 - 04.05.2026
Vollkost

D

I

Rote Linsen-Lasagne
Nudelteigplatten mit fruchtiger Tomatensoße, roten Linsen, Karotten und Lauch, überbacken mit Käse

Nougat-

Pfannkuchen

A1 C F G   H2

M

I

Hähnchenbrustfilet paniert
mit 8% Flüssigwürzung

Kartoffelgratin Grünkernküchle

A1   A5 C G L

D

O

Tortellini
Nudelteigringe mit Ricotta-Spinatfüllung in Mascarpone-Kräutersoße, garniert mit Käse A1 C G

F

R

Tomatencremesuppe
mit Muschelnudeln

Mini Milk

A1 G L

M

O

Zarter Rinderschmorbraten
in feiner Bratensoße

Kartoffelklöße BIO Apfelrotkohl* BIO Vegetarische 

Linsensuppe*

A1 C L


